Jadtospis

PONIEDZIALEK
22.06.2026

ZUPA: barszcz biaty z makaronem,

SKLADNIKI: zakwas , makaron jajeczny(maka, jaja), Smietana 18%,
ziemniaki, porcje rosotowe, kurczak, zeberka, marchew, seler, pietruszka, por,
natka, czosnek, sél, majeranek, przyprawy(pieprz ziarnisty, ziele angielskie, li$¢
laurowy), seler, pietruszka, por, chrzan

ALERGENY: gluten, mleko, seler, dwutlenek siarki

II DANIE: kurczak w sosie curry, ryz, jabtko, kompot
SKLADNIKI: filet z piersi kurczaka, marchewka, curry, $mietana 30%, masto
829%, mleko 3,2%, soél, ryz biaty i paraboliczny, jabtko, mieszanka owocowa,

cytryna, cukier

ALERGENY: mileko

WTOREK
23.06.2026

ZUPA: ogorkowa,

SKLADNIKI: ogorek kwaszony, zeberka paski, porcje rosotowe, kurczak, seler,
wiloszczyzna mtoda(seler), masto, ziemniaki, marchew, pietruszka natka,
$mietana 18%, przyprawy(pieprz mielony, pieprz ziarnisty, ziele angielskie, lis¢
laurowy), sdl, koper,

ALERGENY: mleko, seler,

II DANIE: kietbaska pieczona z warzywami grillowanymi, butka pszenna,
ketchup, musztarda, woda

SKLADNIKI: kietbasa podwawelska, ketchup, musztarda, cebula, papryka,
butka pszenna,

ALERGENY: gluten, gorczyca, moze zawieraé: soje

SRODA
24.06.2026

ZUPA: pomidorowa z ryzem

SKELADNIKI: ryz biaty, koncentrat pomidorowy 30%, sok pomidorowy 100%,
passata pomidorowa, pomidory bez skorki, porcje rosotowe, kurczak, zeberka
paski, §mietana 30%, maslo, seler, marchew, pietruszka, por, natka,
przyprawy (pieprz mielony, pieprz ziarnisty, ziele angielskie, lis¢ laurowy, sol)

ALERGENY: mleko, seler,

II DANIE: burgery rybne z pieca, ziemniaki, surowka z kapusty biatej, woda
SKLADNIKI: dorsz filet, maka pszenna, jaja kurze, olej rzepakowy, sdl,

ziemniaki, koper, kapusta biata, marchewka, jabtko, olej, majonez,

ALERGENY: ryba, gluten, jaja, mleko, gorczyca

CZWARTEK
25.06.2026

ZUPA: barszcz czerwony z ziemniakami

SKEADNIKI: buraki, sok 100% buraczany, porcje rosotowe, kurczak, seler,
pietruszka, por, ziemniaki, koper, $mietana 18%, koper, przyprawy(pieprz
ziarnisty, ziele angielskie, lis¢ laurowy), czosnek, kosci wedzone, cytryna, sol

ALERGENY: seler, mleko,

II DANIE: makaron z serem i boczkiem, arbuz, lemoniada
SKLADNIKI: makaron ( maka, jajka), ser bialy pétttusty, boczek

wedzony, stonina, cebula, arbuz, pomarancza, midd pszczeli, cytryna

ALERGENY: mleko, gluten, jaja, moze zawieraé: seler, soje, gorczyce




