Jadlospis

PONIEDZIALEK
28.04.2025

ZUPA: pomidorowa z makaronem

SKLADNIKI: makaron jajeczny, koncentrat pomidorowy 30%, sok
pomidorowy 100%, passata pomidorowa, pomidory bez skorki, wioszczyzna
paski, porcje rosotowe, kurczak, zeberka paski, $mietana 30%, masto,
natka, przyprawy (pieprz mielony, pieprz ziarnisty, ziele angielskie, li$¢
laurowy, sol)

ALERGENY: mleko, seler, gluten, jaja

II DANIE: paluszki rybne z pieca, ziemniaki, suréwka z mtodej kapusty, sok
SKLADNIKI: mintaj filet, maka pszenna, olej rzepakowy, sél, ziemniaki,

kapusta mioda, koper, marchew, cebula, olej, sok jabtkowy 100%

ALERGENY: ryba, gluten,

ZUPA: owocowa z makaronem
SKLADNIKI: makaron jajeczny, wisnie mrozone, kisiel wisniowy, cukier,

kwasek cytrynowy, cytryny

II DANIE: kotlet mielony wieprzowy smazony, ziemniaki, buraczki,
lemoniada

SKLADNIKI: szynka i karkdwka wieprzowe, maka pszenna, butka tarta,

WTOREK jaja kurze, olej rzepakowy, ziemniaki, koper, pieprz mielony, pieprz ziotowy,
29.04.2025 , )
czosnek, butka czerstwa, cebula, sol, buraki , masto 82%, musztarda,
jabtko, kwasek cytrynowy, pomarancze, cytryny, miéd pszczeli
ALERGENY: gluten, jaja, mleko ALERGENY:_gluten, jaja, mleko, gorczyca
ZUPA: ogorkowa, II DANIE: |leniwe pierogi, banan, kompot
SKLADNIKI: ogdrek kwaszony, zeberka paski, porcje rosotowe, kurczak, , SKLADNIKI: leniwe pierogi (ser biaty, ziemniaki, jajka, maka pszenna),
$RODA seler, masto, ziemniaki, marchew, pietruszka natka, $mietana 18%, masto 82%, cukier, butka tarta, mleko 3,2%, banan, mieszanka
30.04.2025 | przyprawy(pieprz mielony, pieprz ziarnisty, ziele angielskie, li$¢ laurowy), sol, owocowa, cukier, cytryna

koper
ALERGENY: mleko, seler,

ALERGENY: mleko, gluten, jaja,




