Jadtospis

ZUPA: ziemniaczana

SKLADNIKI: marchew, seler, pietruszka, por, natka, ziemniaki, masto,

II DANIE: makaron z serem i boczkiem, jabtko, kompot
SKLADNIKI: makaron ( maka, jajka), ser bialy péitiusty, boczek

07"(‘)’1(;%5'; $mietana 18%, przyprawy(pieprz mielony, pieprz ziarnisty, ziele angielskie, |wedzony, cebula, jabtko, mieszanka owocowa, cukier, cytryna
e lis¢ laurowy), sol
ALERGENY: seler, mleko ALERGENY: mleko, gluten, jaja, moze zawiera¢: seler, soje, gorczyce
II DANIE: kotlet drobiowy, ziemniaki, marchewka z groszkiem, mandarynka,
ZUPA: pomidorowa z ryzem ‘ "
ompo
SKLADNIKI: ryz, koncentrat pomidorowy 30%, sok pomidorowy 100%, ) L o
) ] L ] SKELADNIKI: filet z kurczaka, jaja, maka, butka tarta, olej, sdl, papryka
$RODA passata pomidorowa, pomidory bez skorki, porcje rosotowe, kurczak, ] ) o

L ) ] ] o stodka i ostra, ziemniaki, koper, mandarynka, marchew, groszek, masto
08.01.2025 | Smietana 30%, masto, natka, przyprawy (pieprz mielony, pieprz ziarnisty, ] ]

) ) o ) 829%, maka, mieszanka owocowa, cytryna, cukier

ziele angielskie, lis¢ laurowy, sol)

ALERGENY: mleko, seler,

ALERGENY: mleko, jaja, gluten

ZUPA: kapusniak, II DANIE: kurczak pieczony, ziemniaki, satata, woda z miodem i cytryng

SKLADNIKI: kapusta kwaszona, kietbasa podwawelska, kosci wedzone, SKEADNIKI: podudzie z kurczaka, przyprawa do kurczaka, ziota
CZWARTEK kurczak, porcje rosotowe, marchew, seler, pietruszka, por, wloszczyzna prowansalskie, sol, papryka stodka i ostra, ziemniaki, koper, satata mastowa,
09.01.2025 | paski(seler), natka, ziemniaki, majeranek, przyprawy(pieprz mielony, pieprz |$émietana 18%, jogurt naturalny, cukier, mioéd, cytryna

ziarnisty, ziele angielskie, lis¢ laurowy), sél

ALERGENY: seler, mleko, gluten, soja ALERGENY: mleko,

ZUPA: barszcz czerwony z makaronem II DANIE: porcja ryby smazonej, ziemniaki, suréwka z kiszonej kapusty, sok

SKLADNIKI: buraki, sok 100% buraczany, porcje rosotowe, kurczak, seler, SKLADNIKI: miruna filet, maka pszenna, jaja kurze, mleko, olej

PIATEK wiloszczyzna mtoda, pietruszka, por, makaron(maka, woda, jaja), rzepakowy, pieprz cytrynowy, sél, ziemniaki, kapusta kiszona, marchew,

10.01.2025 | Smietana 18%, koper, przyprawy(pieprz ziarnisty, ziele angielskie, li$¢ jabtko, cebula, olej, sok jabtkowy 100%

laurowy), cytryna, sol

ALERGENY: seler, gluten, mleko, jaja

ALERGENY: ryba, gluten, jaja, mleko, gorczyca, orzechy




