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Internet daje szerokie możliwości 

Internet daje wiele możliwości, 

zwłaszcza dzieciom, którym pomaga w nauce, 

zabawie, poznawaniu nowych ludzi oraz 

komunikowaniu się ze światem. 

Zagrożenia w Internecie: 

 treści, z którymi nie chciałbyś, żeby 

Twoje dziecko się zetknęło. 

 ludzie, z którymi nie chciałbyś, aby 

Twoje dziecko się spotkało. 

Internet staje się bezpieczniejszy: 

 gdy rodzice znają zasady bezpiecznego 

korzystania z sieci, 

 jeśli rodzice rozmawiają z dziedmi                  

o Internecie i wspólnie go poznają. 

Co warto wiedzied? 

W jaki sposób możesz poprowadzid 

swoje dziecko przez świat Internetu, tak, aby 

korzystając z niego było bezpieczne. 

Zadbaj o bezpieczeostwo swego dziecka w sieci! 

 

 

Ustal z dzieckiem 
zasady korzystania          

z sieci. 

Umieśd komputer          
w ogólnodostępnym 

mejscu. 

Interesuj się tym, co 
robi Twoje dziecko 
online. Rozmawiaj              

z nim o tym. 

Chroo komputer 
dziecka przed 

niebezpiecznymi 
treściami. Korzystaj              

z programów kontroli 
rodzicielskiej. 

Poznaj gry, w które gra 
Twoje dziecko. Sprawdź, 

czy są adekwatne do 
jego wieku. Pomoże Ci w 

tym Ogólnopolski 
System Klasyfikacji Gier 

www.pegi.info 

Naucz dziecko zasady 
ograniczonego zaufanai 

do osób i treści, na które 
trafia w sieci. 

Naucz dziecko, by 
chroniło swoją 

prywatnośd. 

Ustal, że nie wolno 
spotykad się z osobami 
poznanymi w sieci bez 

Twojej wiedzy. 

Nie krytykuj, nie 
obwiniaj dziecka, jeśli 
coś się zdarzy. Doceo 

zaufanie, jakim Cię 
obdarzyło. 

W razie potrzeby szukaj 
pomocy i rady 

specjalistów na stronie 
www.helpline.org.pl 

lub pod numerem 800 
100 100. Dowiedz się 
więcej o zagrożeniach 

na stronie 
www.dzieckowsieci.pl. 


